
 

 
 

40.º aniversário da adesão de Espanha e Portugal à União Europeia 
Discurso da presidente do Parlamento Europeu, Roberta Metsola 

 Estrasburgo, 21 de janeiro de 2026 
 
Caros e caras colegas, 
 
É com grande honra que assinalamos o 40.º aniversário da adesão de Espanha e Portugal à 
União Europeia na presença de dois dirigentes particularmente representativos deste percurso 
europeu trilhado em conjunto. 
 
Sua Majestade o Rei Felipe VI de Espanha, 
e Sua Excelência Marcelo Rebelo de Sousa, Presidente da República Portuguesa. 
 
Bienvenidos a esta Casa europea que también es la suya. 
Bem-vindos a esta Casa europeia, que é também a vossa. 
 
Há 40 anos, Espanha e Portugal juntavam-se à família europeia, após anos de transição, 
transformação e perseverança. Iniciava-se assim um novo capítulo de liberdade e 
oportunidades que viria a mudar muitas vidas. 
 
A adesão à Europa suscitou genuína comoção e gerou confiança. Virava-se assim 
definitivamente uma página da história, e a democracia vinha para ficar. A Europa entrou 
rapidamente no quotidiano dos cidadãos de Espanha e Portugal e passou a influir na sua forma 
de trabalhar, estudar, viajar e imaginar o futuro das suas famílias. 
 
Por sua vez, Espanha e Portugal contribuíram para moldar a Europa de forma duradoura. 
Reforçaram a presença da Europa para lá das suas fronteiras ao fazerem a ponte com a América 
Latina e África e ao encabeçarem a estratégia europeia em inúmeros domínios. 
 
Ao longo desta jornada, o Parlamento Europeu tem trabalhado pari passu com Espanha e 
Portugal. Os deputados espanhóis e portugueses ao Parlamento Europeu têm tido um papel de 
charneira a este respeito ao contribuírem para garantir que a Europa escute, lidere e cumpra o 
prometido. 
 
O mundo está a mudar. Na vossa recente mensagem de Natal, Vossa Majestade, e na vossa 
mensagem de Ano Novo, Vossa Excelência, ambos retomaram uma verdade simples: a 
democracia só perdura quando dela se cuida, e a paz só subsiste quando há respeito pela 
dignidade. Esta verdade aplica-se diretamente à Europa de hoje e norteia o nosso trabalho em 
prol do futuro, à medida que o nosso projeto europeu se adapta ao novo mundo. 
 
A Europa não foi construída para ficar quieta. Mudaremos e adaptar-nos-emos, de olhos postos 
em Espanha e Portugal, para nos assegurarmos de que estamos preparados para os próximos 
40 anos. O Parlamento Europeu tem a responsabilidade de agir, e continuaremos a fazê-lo com 
honestidade e determinação. 
 
Vossa Majestade, Vossa Excelência, antes de vos dirigirdes a este Parlamento, permiti que 
agradeça calorosamente a ambos e vos felicite pelo incansável empenho pessoal e institucional, 
pela proximidade aos cidadãos e pela forte convicção europeia que vos caracterizam. 
 



 

 
 

Espanha e Portugal recordam-nos o que 40 anos de compromisso comum podem lograr e o 
motivo pelo qual temos imperiosamente de continuar a trabalhar em conjunto.  
 
Viva España. Viva Portugal. Viva a Europa. 


